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Anno B
13a domenica
del Tempo Ordinario

Benedici in noi il tuo tocco di vita

SEGNO DI CROCE

G.

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.

DAL VANGELO DI MARCO

L1

Mc 5,21-43 (versione TILC)
In quell'istante Gesu si accorse che una forza era uscita da lui. Si
voltd verso la folla e disse: «Chi ha toccato il mio mantello?». | di-
scepoli gli risposero: «Vedi bene che la gente ti stringe da ogni par-
te. Come puoi dire: chi mi ha toccato?». Ma Gesu si guardava attor-
no per vedere chi lo aveva toccato. La donna aveva paura e trema-
va perché sapeva quello che le era capitato. Finalmente venne fuori,
si buttd ai piedi di Gesu e gli racconto tutta la verita. Gesu le disse:
«Figlia mia, la tua fede ti ha salvata. Ora vai in pace, guarita dal tuo
male».

MEDITAZIONE

L2

Abbiamo in noi, nella profondita del nostro essere, il desiderio di vi-
vere una vita piena e immortale. E la sete di eterno che solo Dio puo
soddisfare. E non a caso la lettura del brano di Vangelo ci aiuta a ri-
flettere sulla vita che riceviamo come dono, anche se di continuo
minacciata da mali senza numero.



BENEDIZIONE DEL PANE E DELL’ACQUA DELLA FRATERNITA

G. Insieme preghiamo:

Cristo Signore Gesu,

donaci di guardare a te

in ogni istante della nostra vita.

Anche se cosi spesso ci dimentichiamo
di essere abitati dal tuo santo Spirito,
tu preghi in noi,

tu ami attraverso di noi.

T. Il tuo miracolo nella nostra vita
e la tua fiducia e il tuo continuo perdono.

Continua a benedirci, Gesu,

attraverso la tua risurrezione;

noi che vorremmo vivere della tua fiducia
a tal punto che le sorgenti del giubilo
non si inaridiscano mai.

Su questi umili segni dell’'acqua e del pane
scenda ora la tua benedizione, o Padre,
affinché cresca in ciascuno di noi

il senso profondo della comunione

delle nostre menti e dei nostri cuori,

per diventare giorno per giorno

fratelli e sorelle del Vangelo.

Nel nome del Padre,
del Figlio + e dello Spirito Santo. Amen.

Liturgia della Parola | lettura: Sap 1,13-15; 2,23-24 Salmo: 29
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